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Intervencion en la Atencion
Sociosanitaria en Instituciones

Cddigo: 6061

Duracion: 60 horas. Modalidad: Online.

Objetivos: capacitar a los cuidadores para que sepan identificar las
necesidades personales de los usuarios para asi poder conocer los grados de
dependencia que presentan, los medios que existen en la actualidad para
fomentar dicha independencia, y conocer los protocolos de actuacion en el
ambito de la desinfeccidon, primeros auxilios, etc

Indice:

RECONOCIMIENTO DE LAS NECESIDADES ESPECIALES DE LAS PERSONAS
DEPENDIENTES.

Situaciones especiales: usuarios sin familia, familias desestructuradas.
Observacion y registro de la evolucion funcional y el desarrollo de actividades
de atencion fisica:

Tipos de ayudas técnicas y tecnoldgicas para la vida cotidiana.

PARTICIPACION EN LA ATENCION SANITARIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES EN EL AMBITO SOCIOSANITARIO.

Anatomofisiologia y patologias mas frecuentes.

Participacién en la toma de constantes vitales.

Participaciéon en la administracién de medicacion: vias oral, tépica y rectal.
Medicacion en el caso de personas con diabetes.

Colaboracion en la aplicacién de técnicas de aerosolterapia y oxigenoterapia.
Colaboracion en la aplicacidén de tratamientos locales y métodos de frio-calor.
Uso de materiales para la medicacidn.

Riesgos de los medicamentos.

Prevencion de riesgos laborales en las tareas sanitarias.
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COLABORACION EN LA MOVILIZACION, TRASLADO Y DEAMBULACION DE LOS
USUARIOS.

Principios anatomofisioldgicos de sostén y movimiento del cuerpo humano.
Patologia mas frecuente. Biomecanica de las articulaciones.

Principios anatomofisioldgicos del sistema nervioso.

Posiciones anatdmicas.

Principios de mecanica corporal.

Técnicas de movilizacién, traslado y deambulacion:

Prevencidon de riesgos laborales en las tareas de deambulacién, traslado y
movilizacién.

PRESTACION DE PRIMEROS AUXILIOS EN SITUACIONES DE URGENCIA EN
INSTITUCIONES.

Reconocimiento de las situaciones de riesgo: protocolos y hormas sobre
cuando intervenir. Avisos a las profesionales responsables.

Técnicas de actuacion urgente

Mantenimiento de botiquines.

CUMPLIMIENTO DE LAS NORMAS DE LIMPIEZA DE MATERIALES E
INSTRUMENTOS SANITARIOS.

Aplicacién de operaciones de limpieza de materiales sanitarios.
Proceso de desinfeccién. Métodos y materiales.

Proceso de esterilizacién. Métodos y materiales.

Prevencion de infecciones.

Eliminacion de residuos sanitarios.

Prevencidon de riesgos laborales en las tareas de limpieza de material
sanitario.



